
 

 

 

Norme da seguire in caso di splintaggio 
 
 
Se hai subito un trauma/lussazione e ti abbiamo applicato uno splintaggio, segui queste 
indicazioni: 
 

 Segui una dieta liquida/morbida fino alla fine del trattamento. 
 

 Il trattamento avrà una durata di 2/3 settimane. 
 

 Ti verranno effettuati dei controlli a: 1 giorno, 7, 14 e 21 giorni. 
 

 In caso il paziente sia il tuo bimbo, lo aiuterai nello spazzolamento dei denti, effettuandolo 
al suo posto. 

 

 All’igiene orale consueta dovrai aggiungere risciacqui di circa 1 minuto con un collutorio a 
base di Clorexidina allo 0,12%, non diluito, ogni qualvolta che assumi del cibo, e delle 
applicazioni di gel, sempre a base di Clorexidina, la sera prima di coricarti. 

 

 Controlla costantemente che i denti traumatizzati non diventino scuri o diano dolore. 
 

 Assumi antinfiammatori secondo la prescrizione del medico. 
 

 La funzione antinfiammatoria può essere amplificata con l’utilizzo di compresse di arnica o 
pulpadensil pulpasil (rimedi omeopatici). 

 
Per qualsiasi chiarimento non esitare a contattare il nostro studio. 


