
 

 

 

Cosa fare se dopo l’estrazione di un dente 

la gengiva continua a sanguinare 
 

Il sanguinamento della ferita è normale nei primi due giorni dall'estrazione purché non sia 
eccessivo. 
Questo perché la mucosa orale essendo in un ambiente umido non può guarire velocemente come 
siamo abituati che faccia, invece, la cute. 
 
Se non si fa niente, né sciacqui né tamponamenti continui, un sanguinamento fisiologico termina 
da solo. 
Se invece è abbondante utilizza la garza sterile fornita dal dentista, inumidiscila con acqua tiepida 
e schiaccia forte con i denti nella zona di estrazione per qualche minuto. 
Non è necessario ripetere l'operazione tante volte perché rischi di continuare a togliere il coagulo 
e quindi di far continuare il sanguinamento della gengiva. 
 
Se il sanguinamento non si arresta chiama il dentista. 


